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EXPENDIO BAJO RECETA ARCHIVADA
Este Medicamento es Libre de Gluten.

INFORMACION PARA EL PACIENTE

Lea toda la informacién para el paci id antes de a tomar este medicamento,
Muoﬂlﬂmn informacidn lmpu'unh para usted.

= Conserve esta informacion para el paciente, ya que puede tener que volver a leerla.
* 5i tiene alguna duda, consulte a su médico.
* Este medicamento se le ha recetado solamente a usted y no debe darselo a otras personas,
aunque tengan los mismos sintomas, ya que puede perjudicarias.
-Simmmmmawﬂmlmosmmoemmm
que no aparecen en esta informacion para & paciente.

ido de la informacién para,
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5. CONSERV! DE
6. CONTENIDO DEL ENVASE E INFORMACION ADICIONAL

1. QUE ES AKINETON Y PARA QUE SE UTILIZA
Akineton contiens como principio active Biperidens, que es un medicamento anticolinérgico y que se utiliza para:
« Tratamiento del sindrame parkinsoniano, principalmente en los pacientes que tienen rigidez muscular y temblor.
= Tratamiento de los sintomas extrapiram ddn’éﬂme se caracterizan por temer movimientos involuntarios y lentos, debilidad
muscular, inquistud, temblor, excesiva produccion de saliva y sudoracion) y sindrome parkinsoniano, oniginado por algunos

medicamentos.
2. QUE NECESITA SABER ANTES DE EMPEZAR A TOMAR AKINETON

No tome Akineton si

* Sabe que as alérglcn (hipersensibie) a Biparideno o a cualquiera de los demas componentes de Akineton.
» Tiena problemas intestinales como estenosis mecanica (estrechamiento de los intestinos), megacolon (ensanchamiento del colon)
@ llea (interrupcion del trdnsito intestin
* Padece glaucoma de angulo cerrado aumento en ka presion interma de los ajos).
Tenga especial cuidado con Akineton si pad
= Agrandamiento de B i

la prostata (hipertrofia dado que puade producirse retencion de arina.

|prostitical),
= Latidos irregulares del corazén (arritmias cardiacas|, dade que puede producirse aumento de los latides del corazdn (taquicardia).

= Epilepsia (convulsiones de parte o todo & cusrpa). ;
No debe imernumpir & tratamiento bruscamente, ya que podria producirss un empec o de su enf dad.
Los antiparkinsonianos como la levadﬁpaéueda'l aumentar los movimientos involuntarios (discinesia tardia) cuando se administra
de forma conjunta con Akineton, Ademas, esfe tipo de movimientos, a veces, provocados por medicamentos neurcléplicos,
también pueden aumentar con la administracidn concomitante de Akineton.
En todos los casos su médico valorard el mantenimiento del tratamiento con Akineton.
Um en personas mayores (> 65 afios)
;sanonm de edad avanzada puede aumentarse &l efecto de este medicamento, produciéndose confusién mental, mareos,
problemas en el equilibrio y euforia.
le- en ninos y adolescentes
Akineton no esta indicado en nifios.
Infermacién importante sobre los demds componentes de Akineton
Este medicamento contiene lactosa (azucar de la leche). Si conoce que padece infolerancia a ciertos azcares, consulte con su
meédico antes de tomar Akineton.
Embarazo

Si estd embarazada, cree que podria estar embarazada o tene intencidn de quedar embarazada, consulte a su médico o
farmacéutico antes de Utiizar este medicamento.

Se desconoce si el Biperideno puede causar dafio fetal cuando se administra a muj embarazadas o si puede afectar la
capwdad reproductora. no debe administrarse a mujeres embarazadas si su médico le indica que es claramente

mam

Bl uso de Akineton durante el embarazo debe haoeme por expresa indicacion Lgap supervision del médico.

A fin de huir al de la d de medicamentos, tanto profesionales de la salud como las pacientes
embarazadas pueden comunicar & IﬂlCIU ¥y la evolucién del tratamiento en casos de embarazo a: comeg electrdnico:
tarmacovigiancia@bago.com.ar. Telétono: 011-4344-2216.

Si estd en perodo de lactancia (amamantande) consulte a su médico antes de utilizar este medicaments. Se desconoce si
Biperideno se excrata en la lache matemna. Por ello, s& debe tener precaucidn cuando se administra Akineton en el periodo de
lactancia.

Conduccién y uso de méguina

Akineton disminuye la capa.cndﬂd para la conduccion de vehiculos y para & manejo de maguinaria, especialmente cuando se
combina con otros medicamentos que afectan al sistema nendoso central.

Administracidén de otros medicamentos con Akineton

Informe a su médico acerca de cualquier otro medicamento que esté utilizando o haya utilizado recientements, incluyendo
cualquiera que haya adquirdo sin recetas o los derivados de hierbas.

Consulte con su médico si astd tomando estos otros medicamentos:

Antihistaminicos (medicamentos para las alergias), porque pusden potenciar su actividad.

Espasmoliticos (para tratar los espasmeos o dolores colicos) porque pueden potenciar su actividad.

Antiparkinsonianos coma la levodopa (para tratar el

Petidina (medicamento opioide para el doler agude), porque pueﬁa aumentar el riesgo de delirio.

La levodopa (empleada en la enfermedad de Parkinson) cuando se administra conj te con Biperideno puede potenciar ka
aparician de movimientos inveluntarios.,

= Quinidina (medicamento para &l corazon), ya que puede provocar alteraciones cardiacas,

* Metoclopramida (medicamento para las nauseas y vomitos), porque puede disminuir su efecto.

* Suplementos de potasio, porque puede potenciar las lesiones gastrointestinales,

PRI

Uso de Akineton con alimentos y bebidas

Para minimizar las posibles molestias gastrointestinales, se recomienda tomar Akineton con algo de liquido preferiblemente durante
o después de las comidas. Se debe evitar el consumo de bebidas alcohdlicas durante el tratamiento con Akineton, porque puede

aumentar el efecto del alcohol sobre &l SNC.

3. COMO TOMAR AKINETON
Cémo iniciar el tratamianto
Su médico decidird la dosis, y se la ajustard de forma individual para usted. Siga cuidadosamente todas las instrucciones que le dé
su médico, incluso si difieren de las dadas en este prospecto
Leos pacientes de edad avanzada pueden necesitar una dosis menor.
Akineton comprimidos se administra por via oral. En general, &l médico le prescribird inicialmente dosis bajas de Akineton para ir
aumentandolas poco a poco en funcidn de como responda usted al tratamiento,

La dosis

%nzth;gmm la dosis inicial para los adultos es de 1 mg de Biperideno Clorhidrato (1/2 comprimido de Akineton) dos
veces m

Posteriommente, su ico le podrd incrementar ka dosis a un comprimido (2 mg) tres o cuatro veces al dia.
Lann-suamémmmeeﬂammgammamnwnmsnehkm

Sh por ntos: el ajuste de la dosis dependerd de la gravedad de los sintomas. Se
recomienda la administracion de 1-2 rng de Biperideno Clorhidrato, administrados dos o tres veces al dia (2-6 mg/dia).

Uso en pacientes de edad avanzada

Les entes de edad avanzada y e ialmente aguellos con una m. tibilidad en sufrir s 50N Mas bl
ala %‘f:icaclﬁn anticolinérgica, pgr se leqnereagmmcnn enla MM&M

Uso en nifios y adolescentes

Akineton no esta recomendado paraelusoen nifios ni adolescentes menores de 18 afos de edad, debido a la falta de datos de
eficacia y seg.ndad en esta poblacion

Mado de administracién

Para minimizar los efectos adversos gastrointestinales, se recomienda tomar Akineton con alge de liguide preferiblements durante
o después de una comida.
Si se olvidd de tomar Akineton
Si usted se ohlvida de tomar una dosis de Akineton, no duplique su dosis siguiente. Tome la dosis siguiente segln lo programado.
5i se ha olvidado de tomar Akineton durante varios dias, no tome la dosis siguiente hasta que haya hablado con su médico.
Si toma mas Akineton del que debiera
Ante ka eventuakidad de haber tomado una dosis mayor a la que debiera de Akineton, contacte a su médico, concurra al Hospital mas
cencano 0 comuniquese con un Centro de Toxicologia:

« Hospital de Nifios mcarrm Gutigrrez, Tel.: (011) 4962-6666/2247,

Padro de !

Ham}hgmmm Prof. Dr. A.'e]andm Posadana?':,ll. r‘ﬂl]'JO -G48 !42’53 T777.

4. POSIBLES EFECTOS
Aligud:t;tﬁdnalmrmdmmloam medicamento puede producir efectos adversos, aungue no todas las personas los sufran.
Los efectos adverses ocurmen fundamentalmente al iniciar ei tratamients o cuando 3e incrementa lu dosis de forma rapida.
Efectos adversos raros [pueden afectar hasta 1 de cada 1000 personas):
-Excitacion, agitacion, miedo, confusidn, deliios, alucinaciones, insomnio, y alteraciones del suefio.
-Fatiga, mareos y alteraciones de la memoria.
-Ritmo répido del corazdn,
-Sequedad de boca, nauseas y trastomos estomacales.
Espasrncs musculares (contracciones musculares invaluntarias).

Ehcmadmnwrnmnmmm1 de cada 10000):
. Hi ibilicad {reaccién sléng
. Nemosmyu.m:m
+ Dolor de cabeza, movimientos imvoluntarios y descontrolades, trastomos del habla, aumento de la predisposicidn a sufrir crisis
epi ticas y convulsiones.
para enfocar la vista, pupilas dilatadas, sensibibdad a la luz, glaucoma (aumento de la presion ocular),
. Flnmn cardiaco lenta.
+ Constipacion.
+ Disminucién de la sudoracian.
+ Erupcidn alérgica en la piel.
+ Dificultad para orinar o retencidn de orina.
EfPocioe adversos de frecuencia no conocida (no puede estimarse a partir de los datos disponibles):
« Paperas.

5. CONSERVACION DE AKINETON
Conservar el producto a una temperatura no mayor de 30 "C. Mantener en su envase original.
No utilice Akineton después de la facha de vencimients que aparsce en &l envase,

6. CONTENIDO DEL ENVASE E INFORMACION ADICIONAL
El principle active de Akineton &2 Biperideno Clorhidrato.
Composicién de Akineton.
Cada Comprimido contiene: Biperideno Clorhidrate 2 mg. Los deméas componentes son: Almiddn de Maiz; Celulosa Microcristalina;
Estearato de Magnesio; Povidona; Laciosa; Talco.
Aspecto de Akineton 2;' contenido del envase
Envases conteniendo 20 y 80 Comprimidos redondos, lisos, color blanco.

AL IGUAL QUE TODO MEDICAMENTO, AKINETON DEBE SER MANTENIDO FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.
Este medicamento debe ser usado exclusivamente bajo prescripcion y vigilancia médica y no puede repetirse sin nueva recela
medica.

Para infarmacién adicional del ‘pmducm comunicarse con Laboratorios Bagd - Informacion de Productos, Direccidn Médica:
infoproducto@bago.com.ar - 011-4344-22186.

Especialidad Medicinal autorizada por el Ministerio de Salud. Certificado Nro. 27.969.

Infarmacién para el paciente autorizada por la AN.MAT. Disp. Nro. 1085/17.

Ante cualquier inconveniente con el producio, E:ede llenar la ficha en la Pagina Web de ANMAT.:
hitp/fwww.anmat.gov.arfarmacovigilancia/ o a AN.M.AT. Responde 0800-333-1234.
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Etica al servicio de ba sobud

51001900

M‘nntwacﬂn Bernardo de ligoyen Hro 248 (C1072AAF) Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Tel.: (011) 4344-2000/19,
or Técnico: Juan Manuel Apelia, Farmacéutico
Caue.a Nro. lmqmgmcm; La Plata. Peia. de Buenas Aires. Tal.: (0221) 425-9550/54,




